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¿Qué se requiere para llevar a cabo las cirugías de manera segura?

Además de los 6 años de residencia es recomendable realizar algún 
entrenamiento adicional, idealmente en neuroanatomía microquirúrgica, 
lo cual permitirá al neurocirujano dominar la anatomía del cerebro y 
adquirir una visión tridimensional de las estructuras que debe respetar 
durante la cirugía para no causar secuelas neurológicas. Durante esta 
práctica en un laboratorio de anatomía microquirúrgica se adquieren 
también habilidades para operar, ósea se perfecciona la técnica quirúrgica.
También se deberá contar con equipo especializado como un microscopio 
quirúrgico, instrumental de microcirugía, craneotomo, monitorización 
neurofisiología intraoperatoria, neuronavegador y aspirador ultrasónico 
en casos particulares.
Todo esto aunado al dominio de la técnica quirúrgica se traducirán en 
una cirugía mas eficaz y con mejores resultados en los pacientes.
 
¿Qué es la neurocirugía vascular?

Es la alta especialidad dentro de la neurocirugía que se dedica a operar 
los vasos del cerebro. Esto incluye diversas enfermedades como 
aneurismas cerebrales, malformaciones arteriovenosas o cavernomas. 
Los aneurismas cerebrales son la causa mas común de hemorragia 
subaracnoidea no traumática (comúnmente conocido como derrames, 
coágulos o sangrados). Estos son curables cuando se detectan a tiempo 
y se tratan. La cirugía es la mejor opción de tratamiento en la mayoría 
de los casos, ya que ofrece una cura definitiva y en manos expertas no 
deja secuelas ni daño neurológico. Para llevar a cabo esta especialidad 
se requiere idealmente de otro año de entrenamiento específicamente 
en esta área ya que se requiere de mucha destreza quirúrgica, un alto 
nivel de conocimiento anatómico y entender el comportamiento de estas 
patologías. 

¿Qué es la  
neurocirugía?
Es la rama de la medicina 
dedicada a operar el cere-
bro y la columna vertebral. 
Además de la carrera de 
medicina requiere de por lo 
menos 6 años de entrena-
miento especializado para 
poder llevar a cabo dichos 
procedimientos altamente 
complejos.
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¿Cuál es la secuencia para operar a un paciente?

Primero que nada, seleccionar bien cada caso determinando que parte del 
cerebro se busca modificar y cual sería el impacto clínico en el paciente 
después de hacer un cambio en dicha estructura. Después, analizar cada 
estudio de imagen (como resonancia magnética) para ver en donde esta 
localizada la lesión y hacer una correlación anatómica y una vez que el 
neurocirujano tiene la imagen de memoria se procede a la cirugía ya con 
un plan quirúrgico bien establecido.

¿Qué pasa dentro de quirófano?

La cirugía puede durar desde un par de horas hasta casi un día, dependiendo 
del grado de complejidad del procedimiento. En neurocirugía ningún 
procedimiento es sencillo, todos requieren de mucha preparación, 
experiencia, conocimiento y habilidad quirúrgica.

EL neurocirujano opera con ayuda de instrumentos muy pequeños y con 
un microscopio para magnificar el tamaño de las estructuras cerebrales, ya 
que hay arterias y venas que miden menos de 1 mm y hay que preservarlas 
o separarlas del tejido enfermo como podría ser un tumor. Por lo mismo 
se requiere de mucha concentración y precisión en sus movimientos ya 
que con medio milímetro que corte de mas la tijera o el bisturí le puede 
costar la vida al paciente o dejarlo con problemas en su vista, movilidad, 
lenguaje, etc. 

El neurocirujano particularmente el vascular trabaja sobre las vías naturales 
del cerebro que son las cisternas o espacios que se encuentran en el 
cerebro normalmente, entonces a través de estas autopistas uno llega 
a los lugares mas profundos del cerebro sin lastimar ninguna parte del 
cerebro.

Después de haber quitado el tumor, la malformación vascular, clipado 
el aneurisma o de la lesión que se trate,  se procede a cerrar por planos 
ósea cada capa de la cabeza se sutura incluyendo el hueso que se vuelve 
a colocar siempre que sea posible.



Licenciado en Enfermería por la Universidad 
Autónoma de Campeche
Enfermero Especialista en Cuidados 
Intensivos desde hace 5 años. Por la 
Universidad autónoma de Yucatán.
Forma parte del equipo de enfermería desde que se inauguró el Hospital 
VOSSAN hace 4 años, asignado a la Unidad de Cuidados Intensivos adultos 
es considerado como uno de los pilares en la operación.

“Isra” como cariñosamente se le conoce entre el Cuerpo de Gobierno y 
de sus compañeras de enfermería siempre ha demostrado interés en la 
mejora continua, otorga asesoría en cuanto a procedimientos específicos 
y apoya en la capacitación del personal de enfermería.

Durante la pandemia, se detectaron áreas de oportunidad en la conversón 
del Hospital Vossan para atención de pacientes COVID-19 al convertirse 
áreas específicas en terapias intensivas, siendo Isra el primero en cursar y 
aprobar curso virtual sobre las atenciones a estos pacientes y el primero 
en incorporarse a los cuidados de los pacientes.

Cabe señalar que siempre demuestra disposición para cubrir diversas áreas 
y apoyar a cubrir diversos turnos en apoyo al servicio y a sus compañeros 
y compañeras de trabajo.  Lic. Israel es un ejemplo de la gran fortaleza 
con que cuenta el Hospital Vossan por su compromiso, ética, pulcritud, 
disciplina, honestidad, discreción y trabajo en equipo.

Personal de Calidad Vossan

Israel A. 
Guzmán Noh
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La vocación 
de ser Mamá

Ser madre es una decisión de vida que implica 
organización, balance, dedicación y mucho 
amor tanto para tus hijos como para ti.
Hoy en día el papel de madre se ha transformado, ser madre y colaboradora 
o empresaria conlleva una dinámica que pocos comprenden, pero 
vale la pena admirar a la mujer que hay detrás, Las madres de familia 
de la actualidad no solo son más independientes, si no innovadoras, 
extrovertidas y multitasking (multitarea) se refiere a las mujeres que 
combinan actividades laborales con quehaceres domésticos y la crianza 
de los hijos.
 
“El trabajo de una madre es siempre cubrir aspectos necesarios como los 
deberes del hogar, el apoyo con las tareas escolares, y las responsabilidades 
del trabajo.” 

Debemos reconocer el esfuerzo que cada mamá hace para poder dar lo 
mejor de sí misma ante cualquier circunstancia, porque no es un rol fácil, 
y mucho menos temporal.
A pesar de todo, ser madre es sin duda una de las mejores profesiones del 
mundo, y deja las mejores satisfacciones por ser una labor que implica un 
inmenso amor, entrega, valentía, y paciencia en todas sus actividades.

6



Una de las decisiones importantes es donde dar a luz, es por ello que 
reconocemos, admiramos y felicitamos a todas las madres que nos 
brindan su confianza y comparten con nosotros el mejor día de su vida 
garantizándoles la seguridad, cuidado y comodidad que se merecen.
a nuestras futuras mamas destacando su enorme privilegio de traer vida 
a este mundo invitándolas a que vivan de una experiencia Vossan. 
A las madres que laboran en el hospital Vossan por su trabajo, abnegación 
y buen trato al paciente en su labor diaria.

Que bueno saber que la familia Vossan cuenta con 
alguien como tu … ¡Feliz día de las madres! 



Paquetes
maternidad

No incluye honorarios. Aplica restricciones. 
Los precios incluyen IVA.

-Parto: $11,000
-Cesárea: $22,000



Entrevista
Dr. Víctor Andrés 
Alvarado Dzul 

1. ¿Qué es lo que más te gusta de ser pediatra?
¡Lo mejor de ser pediatra es el contacto con los niños! es una profesión 
en la que tienes muchos caminos profesionales a escoger.

2. ¿Por qué es tan importante consultar con el pediatra?

Es muy importante ya que los niños necesitan sus visitas de control  para 
cerciorarse de que su desarrollo va bien, para hablar sobre nutrición 
y comportamiento, y para obtener las vacunas que necesitan para 
mantenerse sanos.
Actualmente se ha dejado de ir a las visitas con el médico durante la 
pandemia, ahora es un buen momento para hacer una cita y ponerse al 
día con su pediatra.

3. ¿Qué hacer si su hijo se enferma?

Si su niño está enfermo o se ha lesionado o está teniendo dificultades 
emocionales, inmediatamente acuda al hospital Vossan estamos trabajando 
para brindarle la atención a su niño.
Como pediatras gozamos de la hermosa responsabilidad y honor de 
acompañar a las familias con nuestro trabajo, hecho con el corazón y gran 
dedicación.

Porque... de qué otra manera podemos agradecer la confianza de los padres 
que depositan en nuestras manos lo más preciado que tienen, sus hijos, 
sino amando lo que hacemos y abriéndonos para aprender día con día.

Mi
especialista

Da click aquí para visualizar el video
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No hay mejor pago que ser testigos de cómo todo ese cuidado y amor 
contribuye a que se vuelvan más fuertes, más sanos, más felices.
¡Basta sólo ver la sonrisa de un niño o la cara de tranquilidad de un padre…
porque ser pediatra no se acaba saliendo del consultorio, ser pediatra se 
vive!

El éxito no depende de lo bueno que sean tus planes, sino de cómo se 
reacciona ante las oportunidades inesperadas.



Bowl Campeche
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